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SOLICITUD PARA RECIBIR KRIYA YOGA'Y JURAMENTO DEL KRIYABAN

Habiendo estudiado las Lecciones de Self-Realization Fellowship y practicado fielmente los Ejerci-
cios Energéticos, la Técnica de Concentracion de Hong-So y la Técnica de Meditaciéon de Om, y
siendo mi deseo establecer la relacion guri-discipulo con Paramahansa Yogananda y los Gurus de
Self-Realization Fellowship, por la presente solicito la iniciacién (diksha) en Kriya Yoga y adjunto mi in-
forme personal sobre las técnicas anteriores.

Al cursar mi solicitud para recibir Kriya Yoga, manifiesto mi promesa de honrar a Cristo, Krishna
y la sucesion de Guris de SRF, y de ser leal a sus ensefianzas tal como se imparten a través de Self-
Realization Fellowship. Con reverencia por la transmisién de la bendicion espiritual que fluye perso-
nalmente del Guru al discipulo en el momento de la iniciacién en Kriya Yoga, y ya que el derecho a
otorgarla a los demds en nombre de Paramahansa Yogananda (o de designar a otros para que lo ha-
gan) estd conferido a sus sucesores espirituales!, admito la confidencialidad de la técnica de Kriya
Yoga y afirmo y prometo lo siguiente:

JURAMENTO DEL KRIYABAN DE SELF-REALIZATION FELLOWSHIP

En presencia de Dios, me inclino ante Jesucristo, Bhagavan Krishna, Mahavatar Babaji, Lahiri Maha-
saya, Swami Sri Yukteswar y Paramahansa Yogananda. Les pido que me reciban como su discipulo, a
quien impartiran el bautismo espiritual de la iniciacion (diksha) en Kriya Yoga. Deseo y acepto a estos ava-
tares como mis tinicos Gurus, mi vinculo con Dios, y les prometo mi devocion y lealtad incondicionales.

Al serme conferida la sagrada diksha en Kriya Yoga, acepto mi responsabilidad como discipulo de
los grandes Guris de este sendero y como miembro kriyaban de Self-Realization Fellowship. Me com-
prometo a hacer todo cuanto esté a mi alcance para ejemplificar el espiritu del discipulado y los al-
tos ideales de Self-Realization Fellowship.

Habiendo elegido como sendero hacia Dios las ensefianzas de mis Gurds, seré leal a Self-Realiza-
tion Fellowship, el canal a través del cual los Guris han dado estas ensefianzas al mundo. Practicaré
Kriya Yoga fiel y regularmente segtin las instrucciones, al maximo de mis capacidades, para ser ple-
namente receptivo a las liberadoras bendiciones y la guia de Dios y los Gurts.

Reconozco que esta diksha me es concedida para mi propia liberacion personal y que los Gurts
me la otorgan en un espiritu de confianza; y, por lo tanto, prometo mantener la confidencialidad de
las instrucciones que recibo. Me comprometo a no revelar a nadie las técnicas de Kriya Yoga.

Que las bendiciones de Dios y los Gurtis me ayuden a mantener mis resoluciones, que mediante la
practica de esta técnica sagrada, y a través de Su amor y gracia, pueda alcanzar la Meta Divina.

Om. Paz. Ameén.
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1 Los presidentes de Self-Realization Fellowship/Yogoda Satsanga Society of India.
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